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ENCONTRO DE ABERTURA DO PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARAAPOSENTADORTA -
. PPA

zyo{2a24- DAs 8H3o Às rzxoo
PAI"ESTRA: "Propósito de vida: A (reldescoberta ou retomada dos interesses para um novo estilo

de üda" - LUCIA FRANçAfisrltuÍô sÊ pRÊvtüÊNcn soctÀL
o§s sf,âvtDoRE§ trruÊtlclPArs oÊ EÂÊnÉfir

1 27598 ADRIANA DE LOURDES COSTA SILVA
2 7036 ALDA JOSELIA BARROS VIEIRA ât -r--
3 1 9566 ALENIR DE SOUZA AZEVEDO
4 3807 ANA CRISTINAANCIAES
5 803048 ANA LUCIA LYRA
6 1 4536 ANA LUCIA SANTANA SOUZA {)Í\f Mtrt
7 8031 37 ANA MARIA DA SILVA L #Ái-"Yq
I 3379 ANA MARIA GOMES RAMALHO DOS SANTOS
I 17418 ANA MARIA RODRIGUES DA LUZ
10 4900 ANA PAULA RIBEIRO
11 16937 ANGELITAALVES PAVAO
12 5378 ANSELMO LUIS PAGLIA
13 1 9668 ANTONIAAPARECIDA DE CASTRO SILVA
L4 7260 APARECIDA MARIA LIMA DA SILVA
15 24606 APARECIDO JOSE CORREA FIGUEIREDO
16 1 3088 ATHOS MORENO GONZAGA
T7 14312 BRAZ BARCELOS FILHO ---_-_Él

..f** er

18 17A12 CARLOS OTAVIO DE CARVALHO
19 21309 CELIA APARECIDA DOS SANTOS V
2A 803538 CESAR AUGUSTO BARBOSA DE GOUVEA
2L 1 9306 CHRISTINA GRISOLY I.ANGE ADRIEN
22 1267 CIÂUDIA DA SILVA MELO l-.
23 19 CL,AUDH DE ALMEIDA BORGES VENANCIO
24 5671 DAMARIS SALUSTIANO DA SILVA /,,
25 1 5638 DANI EL SALATA GASPARI NI Í
26 21787 DAVIDG0MES ?qnrtü ffi H1
27 803026 DAVID MUCIANO # rv
28 16083 DEBORA CRISTINA SANTOS FERRAZ 1 / I/^t

29 803386 DECIO VERDERIO DE CARVALHO /o
30 1 0578 DELCIDES REGATIERI
31 24917 DELSON FERNANDES SARDINHA
32 4744 DENISE KRAML DA SILVA
33 2896 DIOGENES VIEIRA DE MELLO
34 21523 DIRCENEIDA DOS SANTOS FIGUEIREDO t

35 5091 DORALICE DOS SANTOS COSTAALVES
36 1 9031 EDIELSON SILVA MATOS
37 3922 EDI LEUZA APARECI DA RI BEI RO
38 7A41 EI.,AINE CARNEIRO DE OLIVEIRA {
39 16822 ELEANE DE MELLO SILVA
40 17564 ELISABETE ELEUTERIO DO NASCIMENTO
4L 23855 ELISABETE LINO TEODORO
42 21 093 ELIZABETE APARECIDA PEREIRA BARBOSA
43 5959 ELIZABETH MATIAS DA ROCHAVIEIRA
44 22765 ELIZIA FERREIRA LEITAO
45 51 31 ERION SANTIAGO DE SOUSA
46 1743 EVALDO VALENTE GUI MARAES
47 723 FABIO MUNIZ DO AMARAL ,

48 14114 FRANCI§CA ARIMATHEA PINHEIRO DA SILVA
49 1711 FRANCISCO CARLOS MENDES

P I
I ! 4-'Í 

=

-é,ê r-J

,

,



50 1 5025 GENIVAL FRANCISCO DE OLIVEIRA
51 15161 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUIMARAES

2256052 ILI ETE APARECIDA §CHIAVETTI
53

54 7949 IRMAAPARECIDA ANTONUZZI
55 19441 IVAMARY COSTA ZANONI
56 16757 DE PRADO
57 12 JEANE APARECIDA
58 JOAO BATISTA DIAS DA SILVA

1 M
60 22430 PAULO BILDZINKAS
61. 14549 JOSE CARLOS
62 14786 ALMEIDA DA
63 1 7046 PACHECOJULIANA
64 3685 KATIA MARIA PINHE' *O .,'

65 802237 LIGIA GUIMARAES AMBROSIO
66 1 5329 LOURDES TEIXEI RA I\íENDES RO
67 27285 LUZIEDE REAL E LVA
68 2ü782 MARCIA APARECI DA NASCIMENTO SANTOS
59 s37g MARC]A APARECIDA RIBEIRO DOS SANTOS
7A 1297 MARCIA CARVALHO DOS SANTOS
7L 81 ANTONIO DE PIAUHY
72 14095 MARIA APARECIDA MACIEL ALENCAR
73 1A522 MARIAAPARECIDA SOUZA DE FREITAS
74 27125 MARIAAUDILENE DA CRUZ SANTOS
75 17577 MARIA DA SILVA
76 1 3708 MARIA DE FATIMAARAUJO GOMES
77 1 0281 MARIA DE FATIMA MARTINS DE LIMA Cra.*'-

78 1 0488 MARIA DO CARMO TORMENA DA CONCEICAO
79 1582 MARIA DO §OCORRO SILVA
80 427 1 CARVALHO DE ALMEIDA
81 7437 MARIA HELENA DE OLIVEIRA
82 24427 PENHA RODRIGUES MONCAO
83 22814 REGINA LOPES
84 1 8587 ROSA SOUZA
85 1 007 HIROMI AS§AKURA DE FREITAS
86 8644 LUCIA PAIVA PONTES
87 51 64 DA DOS SANTOS FRIASRIAM
88 28168 DE
89 21168 MILHOMEI\í ROCHADE
90 25258 IDE FRANCISCA KAPUR
91 7784 EILA ALVES
9?. 7 113 COSTA FERREIRA DA SILVAEUSA
93 5409 NILTON CEZAR ARAUJO COSTA
94 17Afi OSIíARINA DE JESUS FRANCISCO
95 802679 PATRICIA MARTINS
96

97 27253 RIBEIRO KEEDI
98 802460 ALICE DE ABREU BUSTAMANTE
99 17423 LIMALEONOR SOUSA
100 28557 NHO ZALI-.AMARIA
r.01 21284 REGIANE FIGUEIREDO
raz 25238 RITA DA PURIFICACAO TEIXEIRA AURELIANO
103 3314 RITA DE CASSIA MONDIM VIEIRA RODRIGUES \
1CI4 15723 PINTO
105 2378 MARIA DE ARRUDA

ASSIS



106 18232 ROSA MARIA TEMPORIM COSTA
3.07 1 8383 ROSANA PERRI ANDRADE AMBROGINI
108 8031 30 ROSELY FERREIRA DE LIMA LOPES
L09 1 0988 DE ANDRADE §ILVA
110 1 4602 ROSMARINA DE CAMARGO
111 7133 RIBEIRO DE ANDRADE
LLz 803160 §ANDRA APARECIDA CARRARA DE OLIVEIRA
113 7436 SANDRA REGINA MITSUYAMA DOS SANTOS SIMOE§ fi-,, ffi
!14 1 0880 REGINA PLACENCIO
1.15 801 972 BASCHEVA BERMAN
lt6 g7 KO MIYAI
LL7 SELMA FAGUNDES DOS
L18 17875 REMO CUCITIERGIO
119 4475 SHEILA SANDRA FORTE§ PIM
1ã0 8588 DE OLIVEIRA
LaL 1 8364 §ILVANA RODRIGUES DO§ §ANTOS
12? 802806 IA MARIA HOSSONO
L73 28963 IA SUELY DE OLIVEIRA LIft/IA

r24 3746 TANIA DE SOUZA SOARES
L25 1 1101 TELMA ARAUJO SOARES DOS SANTOS
L?6 19741 VALDENA BORGES MACEDO DE OLIVEIRA
L27 15270 SIQUEIRA RAYMUNDO LOPES
1,28 25006 LUCH DA SILVA PERMAGNANI
L29 21992 IAAPARECIDA §OUZA JESUS
130 802256 LSON FERREIRA DOMINGUES
131 1 7900 ZENILDE MOTA CARDAZA BUIM
132 7599 ZILDA CAVALCANTI
L33 971 I ZILDA RODRIGUES DE §OUZA
r.34 q,

135 ,}

136 üo \/
L37

L38 tst'"r

139

L40

L4I
142 \^i\ÚL f(*í;;t" r"*'{o--

L43

L44

145 &,é ,{

L46 V r: :§(t4 ,á

L47

L48

149 -/\á.-
150

151

152

153

1"55

L56 +
L57

158 1t

159

160

161



162 ,1

163 /nQ
164

165

166

L67

168

169 j
&

fia
L7L

172
L73

L74

L75

L76

L77

L78

L79

180

181

182

183

L84

185

186

L87

188

L89

L90

19L

192

1_93

L94

195

196

L97

198

L99

200

201

z0z
243

?44

20s

206

208

209

2L0
zLL
712
213

7L4
2L5
216
?L7
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PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA

2A24 - MANHÃ ENCONTRO - 1 - PIIâRES PARA UMA APOSENTADORIA

EEM SUCEtrIDA E PARA IQNGEVIDAOE

..1
IPRE§B

lfi§Tr'rlrro 9[ PR€vtDÊ§ctÂ soçtÂL
oo§ §Esrl0ênÍs uüilrcrpÂr§ o€ EA*uEf,i

1 ALENIR DE §OUZA AZEVEDO
.^. nl

2 ANA MARIA DA SILVA Âr^
3 ANA IUIARIA RODRIGUES DA LUZ 'Á'tw
4 ANI§IA APARECIDA RODRIGUES COIMBRA

5 ANSELMO LUIS PAGLIA Çl^1
6 APAREcTDo ;osÉ coRREA FrcuErREDo

\
'í\

ru

7 ATHOS MORENO GONZAGA i:i [l\ô

I CARLOS OTAVIO DE CARVALHO lF§
I CARLO§ ROBERTO BARBO§A

DAVID MUCIANO .|rn10

11 DECIO VERDERIO DE CARVALHO /u/t
t2 DORALICE §ANTOS COSTA ALVES a 5l/U
13 EDIEL§ON SILVA MATO§

EDTLE{dEA"*mftEem"AfitBElRO 'r, ,!,, r.,1,L4

15 EDNILDA ANDREuNo InuÃO Sq-ma
\

16 ELI§ABETE LIHO TEODORO -Ftf E;ry---
L7 ELIZABETH AilATIAS DA ROCHA VIEIRA

Ç^r 4n{t
18 ELIZIA FERREIRA rcTÃO

{\19 EVALDO VALENTE GUIMANÃCS

2A GERALDO CANDIDO MAIA ,fl) Y,tÀdL= .-uL )o*-= 5', \s,^'

2t cERLETDE pERETRA DE FRErrAs GuruAnÃrs
if\ E

?

Í1^

t
II..il

22 ILIETE APARECIDA §CHIAVETTI {),.' d,Án
23 IONE APARECIDA DOS §ANTOS {r
24 IRMA APARECIDA CARDO§O ANTON UTJ;I <}/r*
25 JOAQUII'I COELHO DO CARI'IO NETO N--^-
26 ;osÉ cARLos NovArs r*;

JULIANA PINTO PACHECO /27

28 KATIA MARIA PINHEIRO
f. É

* JJr\rrrt-

29 LOURDES TEIXEIRA MENDES MALHEIRO
lp

^

30 LUzrA TETXETRA curmAnÃes <b*

Neo

í
,l



31 LUZIEDE DACOSTA REAL E SILVA X_ / Jtm
T2 ITTARIA ARLY BARBOSA DA SILVA tt ftfrr.;
33 MARIA DAS DORE§ MOURA LIRA

=J ü

34 MI\RIA DE FATI]TfrA ARAUJO GOMES

35 MARIA SELMA ROSA DE SOUZA aô

ÁltT-ra
36 MARIA VERARLENE DA SILVA

.!

37 MARTHA MATHEUS DO§ REI§

38 NALDENICE MARCELINO DINIU

39 NEILA CARDO§O ALVES íj"Ài lc" Ü*dmsc -.,.i ú

>r(-Tn
40

OSMARINA DE JE§US FRANCISCO

I

\

41 PATRICIA MARIA tT'IARTINS CORIDOLA

42 REGINA ALICE DE ABREU BUSTAMAI-ITE CANALES S^;
43 REGINA LEONOR MENEZES LIIIJIA DE SOU§A ( \il ffiL À^^^
4 REGINA MARIA VALINHO ZALLA I
45 RrrA DA puRrFrcAçÃo rErxEtRA AURELIANo

46 RITA DE CA§SIA NÍONDIM VIEIRA RODRIGUE§ í,t#-\ 1 G

47 ROSELY FERREIRA DE LIMA LOPES anffi
48 SARA BASCHEVA BERMAN S r l,í^L

49 VANDA ROSELI RIBEIRO

50 ZILDA CAVALCANTI

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA

Lr,laqlzozq - MANHÃ ENcoNTRo -z - REoTME pnEvtorrucÉRlo E pRocrsso

DECEÓRIo PARA A APO§ENTADORIA

,,i
IPRE§B

ffiÍ{Tt to E rsÊvr0ÉHcfi tcctÁt
mS §Êf;líIlofi§ t'lu'rdcn*f Or frnrianr

n1 ALENIR DE SOUZA AZEVEDO

7. ANA IIIARIA DA SILVA LJ- §t"^
3 ANA MARIA RODRIGUE§ DA LUZ l;",^*
4 ANISIA APARECIDA RODRIGUES COITITBRA

Àr,,.o,

5 AH§ELIilO LU§ PAGLIA fi>-
6 APARECIDO JO§É CORREA FIGUEIREDO

7 ÂTHOS ilIORET.IO GONZAGA *#
i\ -.-"=** 

-

5 I tf\,)
I CARLO§ OTAVIO DE CARVALHO m
I CARLO§' ROBERTO BARBOSA

10 DAVID iilUctAt'lo {í4
11 DECIO VERDERIO DE CARVALHO lvffi,
L2 DORALICE SAT.ITOS CO§TA ALVES ffifrccl,* 5 (/1A

13 EDIELSOH §ILVA MATOS

t4 EDILEUZÂ APARECIDA RIBEIRO

ê; t*r,[ À.. -. f\n . Àn rQ ,l ,-15 EDNILDÀ AHDREuNO muÃO ãÀ
16 ELISABETE LIHO TEODORO tu lV,QCI
L7 ELIZABETH IilATIA§ DA ROCHA VIEIRA

18 ELrzrA FERRETRA lrrÃo r 1
Êu,o.',.r'

U
-a'l

19 EVALDo VALENTE GUII,IANÃES

20 GERALDO CANDIDO IIIIAIA 5,^^''^\,

2L GERLEIDE PEREIRA t}E FREITAS GUIilIAnÃES S it-rt
,)l22 ILIETE APARECIDA §CHIAVETTI

23 IOI.IE APARECIDA DO§ SANTOS

5ih".,24 IRNilA APARECIDA GARDOSO ANTONUZZI

S tlr25 JOAQUNj| COELHO T}O CARMO NETO
--\

^
26 .losÉ cARLos NovAts

^lô"

27 JULIANA PINTCI PACHECO

ÉJ^*28 KATIA ]ITARIA PIHHEIRO

29 LOURDES TEIXEIRA MENDES ]IiALHEIRO
A

ú^",30 LUZIA TEIXEIRA GUMARÃTS

31 LUZIEDE DA CO§TA REAL E §ILVA e"K o-§^rrn
ililARIA APARECIDA SOUZA FREITAS S;,,,vu52



12 MARIA ARLY BARBOSA DA §ILVA áM
33 IITARIA DAS DORES N'IOURA LIRA v
34 MARIA DE FATIililA ARAUJO GONilES

51 MARH DO SOCORRO DA SILVA GARRILHO

35 MARN SELiIIA RO§A DE §OUZA ltlúrrhM {"

S*rn
36 IIilARIA VERARLENE DA SILVA

77 ItilARTHA IIIATHEUS DOS REIS

38 NALDENICE TITARCELINO DINIZ

39 NEILA CARDOSO ALVES ilú4 S ia
40

O§IiilARINA DE JESUS FRANCISCO /\ n

41 PATRICIA TIIIARIA MARTINS CORIDOLA rt rhlm
42 REGINA ALICE DE ABREU BUSTAHIAHTE CAHALES 

,/ Ürn^
43 REGINA LEONOR I'IEHEZE§ LINilA DE §OUSA

Í
I
I lnn,r\

M REGINA iIIARIA VALI}.IHO ZALLA \ WÁ,úí/nÁn Un't
45

\
RrrA DA puRrFrcAÇÃo rexElRA AURELTANo

v

46 RITA DE CA§SIA iIIONDIi'I VIEIRA RODRIGUES
td)

\:oíh".
47 RO§ELY FERREIRA DE LINilA LOPES ffi YW»

48 SARA BASCHEVA BERMAH

49 VANDA ROSELI RIBEIRO ,é 7

50 ZILDA CAVALGANTI
,, Ç ,nàc

53 l

54

55

56

57

58

59

60

;



i PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA. PPA

I8l04l2g24 - Manhã

3s Encontro - Cidadania na Maturidade: Direitos Sociais, Cultura e Lazer
IFRE§B

rxsrtruro pg pagvrotncrÀ socrÂL
üO§ SEFVIUORI§ MUÍrllClHlS OÉ BAFUÊnl

DECLARAçÃO?

SIM/NÃO

L ANA MARIA DA SILVA t À-'
2 ANA MARIA RODRIGUES DA LUZ /

I

3 ANISIA APARECIDA RODRIGUES COIMBRA ,*l.t-W!

4 AN§ELMO LUIS PAGLIA \_ á-,
5 APARECIDO JOSÉ CORREA FIGUEIREDO Lr§
6 ",-S=ATHOS MORENO GONZAGA St hrl

7 CARLOS OTAVIO DE CARVALHO

I DAVID MUCIANO ,/
g DECIO VERDERIO DE CARVALHO

t'' Í/eà
10 DORALICE SANTOS CO§TA ALVES JO*\-,- ilr.- )0 üú,ver) 5 t/v\
11 EDNILDA ANDRELINO IRMAO E.f ^,Q, t ) n . là,,,,r Àn Q §,n,-n Ç, a.At í S

3

I rn^\
tz ELISABETE LINO TEODORO

-§J
truF*

ÀJAC
13 GERALDO CANDIDO MAIA Süív\-
L4 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUIMARÃES \l
15 ILIETE APARECIDA SCHIAVETTI f N)^'*
16 IONE APARECIDA DOS SANTOS

\Õ l /\r"s\

t7 JOAQUIM COELHO DO CARMO NETO *t;=
18 JOSÉ CARLOS NOVAIS

19 JULIANA PINTO PACHECO s irt,r
2A KATIA MARIA PINHEIRO J^^^t^;ç*;t*" c-^ú.ltvrt.
2t LUZIA TEIXEIRA GUIMARÃES

f\--
t- Su-r--

22 MARIA APARECIDA SOUZA FREITAS
:rJ 7,k ,)tnv\

23 LUZIEDE DA COSTA REAL E SILVA ff#d
24 MARIA ARLY BARBOSA DA SILVA .rf
25 MARIA DE FATIMA ARAUJO GOMES

26 MARIA SELMA ROSA DE SOUZA ál'-^

i

,Yffi

c'



27 NEII*A CARDOSO ALVES

fl*ru(rA f§nr.r r h\nr,rtruf ('oad,h HJTA28 PATRICIA MARIA MARTINS CORIDOLA

Çôr\rw q-29 REGINA ALICE DE ABREU BUSTAMANTE CANALES

S,/À ilf6 REGINA LEONOR MENEZES LIMA DE SOUSA *R*^,"- fu* ,,0"râ.[*,^ B. (onnrl^
3^rr{)31 REGINA MARIA VALINHO ZALLA

,*\** Íf ta)
brfYu*32 RITA DE CASSIA MONDIM VIEIRA RODRIGUES

-Tffi33 ROSELY FERREIRA DE LIMA LOPES

T4 SARA BASCHEVA BERMAN t

?,'r-fl35 ZILDA CAVALCANTI f,'/r/rt á*rrnilrr*h
t4.'n---.' Siurr6

ffi,,//rL 1íru.^+ q$, rur{a* k:,. n . ffil rt,1*

w/7+
J\ ôü

I

\J-

rL tlWMYt^'L.f\*, I tw
f ll -/40 J

I

(
t

4L
\

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

,2

53

54

55

(

I



Í
Pn0GBAMA PROGfiAMA DE PREPARAçÃO PARA APO§ENTADORIA - ppA

25l&.12024- Manhã

4§ Encontro - Enuelhecimento e Saúde.
IFRE§B

$rsYrtt ro gE PeÊvlDÊil$À soctAt.
B§S SELVüsOIlrE§ ÉaUNlClFAt§ I,€ BÀnltEÊl

1 ANA MARIA DA §ILVA A vltl
2 ANA I,IARIA RODRIGUES DA LUZ

,f .'4L::r^)

3 ANI§IA APARECIDA RODRIGUES GOIMBRA tu
4 ANSELTI'IO LUI§ PAGLIA

5 ATHO§ NíORENO GONZAGA
§ I v'")

6 GARLOS OTAVIO DE CARVALHO

7 DAVID ÍI'IUCIANO ;rn
I DECIO VERDERIO DE CARVALHO

rt*o,r, frun/n //,
-"-.------.r'

Nffi
I DORALICE §ANTO§ CO§TA ALVE§ WÍ CCU/,

Í-

5rn
10 EDNILDA ANDRELINO lRililÃO

[a; J,o.NrYvt"e],,L-, 1Q* ^^;,i dS;,'ru^r

11 ELI§ABETE LINO TEODORO

L2 ELIZIA FERREIRA LEffÃO tqo*.6((r'va* ,^fu &.*JJnnía
13 GERALDO CANDIDO IfrAIA 4in"''
14 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUItt,IInÃes

-t^§,Jt-'álP Gm,<rna[6

z\
si!,t

15 ILIETE APARECIDA SCHIA\IETTI ü
iJ

16 IONE APARECIDA DOS SANTOS (h
/t

tr&A.§

17 IRMA APARECIDA CARDO$O ANTONUZZI fu^
18 JOAQUIIU COELHO DO CARI,IO NETO

{
À À1.í\r".--

ffi
/1^;"-

M

7 ( J"J:'



19 JO§É CARLOS NOVAIS

20 JULIANA PINTO PACHECO
Çntt.

21 KATIA NilARIA PINHEIRO
M,uú ),.ü-;^,,

22 LUZIA TEIXEIRA GUIIilARÃES

23 IIilARIÂ APARECIDA SOUZÂ FREITA§ ffi,* S"^^^
24 LUZIEDE DA COSTA REAL E §ILVA

(/Í

25 ilIARIA ARLY BARBO§A DA §ILVA § //U
r'

26 MARIA §ELMA RO§A DE §OUZA ,) €

S{/-,-l
27 NEILA CARDO§O ALVES nM lc' üundcsc ft\.*ra tS I\/L

28 PATRICIA NfrARIA NilARTINS CORIDOLA \

29 REGINA ALICE DE ABREU BU§TÂMANTE CAHALES R-Ê Gl,-o. 4, C,- , fl. CG^r'át- 5";
30 REGINA LEONOR NilENEZE§ LIMA DE §OUSA h ,l^, ,W

\ SdN31 REGINA ITARIA VALINHO ZALLA

32 RITA DE CASSIA I'IONT}IM UEIRA RODRIGUE§ q

frrn^-*

33 RO§ELY FERREIRA DE LIilIA LOPE§ ê#'fU)
34 SARA BA§CHEVA BERNíAN

35 ZILDA CAVALCANTI trtrf Mb
36 {

t7

38



,
PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTAD9RIA - PPA

O2IOSIZAZ4- Manhã

5e Encontro - Nutrição para a longevidade.
IPRE§B

uasÍrTuro or, pnEvroÊxctA soct^L
AOS SERI'DOFES iIU'{ICIPAIS D€ BAFI'Gf,I

x

T MARIA DA SILVA

2 IIiARIA RODRIGUES DA LUZ
)

).\r

3 APARECIDA RODRIGUES COIMBRA fiJ=í b*-,
4 ANSELMO LUIS PAGLIA 1

5 ATHOS tI'IORENO GONZAGA S I ft"l

6 CARLOS OTAVIO DE CARVALHO

7 DAVID MUCIANO

8 DECIO VERDERIO DE CARVALHO D; &nrg%ãr/

9 DORALICE SANTOS COSTA ALVES aLwCA
t ti /\

10 EDNILDA ANDRELINO IRN,IÃO

-(.-
11 ELISABETE LINO TEODORO

t2 ELIZIA FERREIRA LEffÃO

l..-^^
13 CANDIDO MAIA

Sr-.\^f-T4 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUIrunRÃES

15 ILIETE APAREGIDA SCHIAVETTI

16 IONE APARECIDA DOS SANTOS

IRiíA APARECIDA CARDOSO ANTONUZZIT7

JOAQUITI'I GOELHO DO CARÍÚIO NETO18

7y{

(

\

0



DECT ARAçÃO?

slM/NÃo

19 .losÉ cARLos NovAts

2A PINTO PACHECO

2t KATIA MARIA PINHEIRO

22 LUZIA TEIXEIRA GUIMenÃes

23 MARIA APAREGIDA SOUZA FREITAS

24 LUZIEDE DA GOSTA REAL E SILVA

25 MARIAARLY BARBOSA DA SILVA /

26 MARIA SELNilA ROSA DE SOUZA llo** À-{.r., \)4,?-, \

27 CARDOSO ALVES l [0. 0^ ft{ "r/J^\JLA I t
28 PATRICIA MARIA MARTINS CORIDOLA

-r/

29 REGINA ALICE DE ABREU BUSTAMANTE CANALES çw^
30 REGINA LEONOR MENEZES LIN'IA DE SOUSA /^""^,

31 REGINA MARIA VALINHO ZALLA

32 RITA DE GASSIA MONDINil VIEIRA RODRIGUES

33 ROSELY FERREIRA DE LIMA LOPES
I

34 BASCHEVA BERIi'IAN

i,u
35 CAVALCANTI

36

37

38

{

S
o

t

IK

Si'fÍ)



,
PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADoRIA - PPA

A9IOSIZOZ4- Manhã

69 Encontro - Prom oção de Práticas Corporais e Atividades Físicas

IPRESB
_ lltslruÍo pe pRgvtoÊxcrA soctAt

DOS SEpvltloFEs Murítc,pÂrs Dg sAnt fir

NOME ASSINATURA
I

DECLARAçÃO?

SIM/NÃO

1 ANA MARIA DA SILVA ôL
2 ANA MARIA RODRIGUES DA LUZ /M

Õl"rn;
3 ANISIA APARECIDA RODRIGUES COIMBRA V /-^

4 ANSELMO LUIS PAGLIA

5 ATHOS MORENO GONZAGA I siv\
6 DAVID MUCIANO

\l

ft,H
7 DECIO VERDERIO DE CARVALHO b),odr/,Çtr Nlil F

8 DORALICE SANTOS COSTA ALVES (/(,)

9 EDNILDA ANDRELINO IRIUÃO

10 ELISABETE LINO TEODORO
Me,e-

ELIZIA FERREIRA LEffÃO
Í

^.

11

GERALDO CANDIDO MAIA W ,^ 5t VAL2

G[I sI413 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUIII'IARÃES

*h 5;út4 ILIETE APARECIDA SGHIAVETTI

15 IONE APARECIDA DOS SANTOS ü-e;\ç-51

16 IRMA APARECIDA CARDOSO ANTONUZZI

I \.U
/v1,É\x

t7 JOAQUIM COELHO DO CARIIíO NETO

18 JULIANA PÍNTO PAGHEGO ,frM

/f)v1

.-/>)/na

õ

\

U
.o
?^..-t

\

*í



a\,l" _1,,,^, ,
19 KATIA MARIA PINHEIRO

2A LUZIA TEIXEIRA GUIITilARÃES

{
\\
l€At! o.

\LL!./l-(.-}ps- :À)rn AE,{,1

2T LUZIEDE DA COSTA REAL E SILVA e #. ^$U

RÇ rG

22 MARIA APARECIDA SOUZA FREITAS

)

23 MARIA ARLY BARBOSA DA SILVA \s u4
(

24 MARIA SELTI'IA ROSA DE SOUZA a berrrl
25 NEILA CARDOSO ALVES Mh 0r,,, At\MnAko

Y

IS w
26 PATRICIA MARIA MARTINS CORIDOLA fi'*

I

i

t
I il ( nIiAq>[ Aarrr, I,P

it\

)
M

27
REGINA ALICE DE ABREU BUSTAMANTE
CANALES Fq1.,*-* Cu^* d. H ' {\' fur"!\ V^AA

28 REGINA LEONOR MENEZES LIMA DE SOUSA

29 REGINA MARIA VALINHO ZALLA p
M

30 RITA DE CASSIA MONDIM VIEIRA RODRIGUES tuI

(
\lf\Í\^

Êna

31 ROSELY FERREIRA DE LIMA LOPES
Irtvt
,l

A

32 ZILDA CAVALCANTI tr'ru
..,

o t 4n/

33 n(n Ônstft€vyM«.wA^
(

\
) il_

34

\

35

36

37

38

hA^-

rr( N

/



,
PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃo PARA APS5ENTAD9RIA - PPA

1610512024 - Manhã

7e Encontro - Gestão do Tempo
IPRE§E

lxsrtruro og pnevroÊxctl soct^L
DOS SfR\rDiof,ts MUÍtrCtpAtS DE EA8(ERi

1 ANA MARN DA SILVA (
À-

2 ANA MARIA RODRIGUES DA LUZ W 8rr, )
3 ANISIA APARECIDA RODRIGUES COINíBRA

Í-/

^r-\^-.'4 ANSELNíO LUIS PAGLIA \S
5 ATHOS IIfrORENO GONZAGA

t-\ \

6 DAVID MUCIANO

7 DECIO VERDERIO DE CARVALHO fleàd4n*oil /vd
I DORALICE SANTOS COSTA ALVES ) eC.aN. 5 (/u
9 EDNILDA ANDRELINO IRMÃO

6.\^;\Ja .N* Ànr.[ur-, §,..^^,
-rD r§)

10 ELISABETE LINO TEODORO
V+o

II ELIZIA FERREIRA LEITÂO

t2 GERALDO CANDIDO iIAIA WI r\ 5À^N

13 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUITT'IARÃES Ab,nC*6[q r* §^ q
t4 ILIETE APARECIDA SCHIAVETTI )

\

15 IONE APARECIDA DOS SANTOS X
16 IRMA APAREGIDA CARDOSO ANTONUZZI

tr-- Mtr-^tal(w
J

3/v.
t7 JOAQUItIí COELHO DO CARMO NETO

ut)

ffi,útÃ Ê\
18 JULIANA PINTO PAGHEGO

ASSINATURA
DECIÁRAçÃO?

SIM/NÂO
NOME

ffi t

\ a(w



x NOME ASSINATURA

19 KATIA TíARIA PINHEIRO úr)^0,;, /tr'? i,

-Ár\n/-
20 LUzrA TETXEIRA cutllanÃes T-

nl t
rnl^c\f*UtWW Vr4t

2t MARIA APARECIDA SOUZA FREITAS
t,

22 LUZIEDE DA COSTA REAL E SILVA K J

23 MARIAARLY BARBOSA DA SILVA 5//ry
24 MARIA SELMA ROSA DE SOUZA tu \)t I
25 NEILA CARDOSO ALVES I ll(l U

^
26 PATRICIA MARIA II'IARTINS CORIDOLA I /

27
REGINA ALICE DE ABREU BUSTAilNANTE
GANALES S;nn"

28 REGINA LEONOR MENEZES LIMA DE SOUSA
\ M

29 REGINA MARIA VALINHO ZALLA
/

{0/Áú)Á,n
30 RITA DE GASSIA tIilONDIttí VIEIRA RODRIGUES kn/ \.,r,
31 ROSELY FERREIRA DE LIII'IA LOPES k*,
32 SARA BASCHEVA BERTT'IAN -r3-rP a-.-.d

33
t,/

ZILDA CAVALCANTI
7,fr, 

(

Á, n/k

34

35

36

37

38

DEcrÂneçÃor

srMlruÃo

V

0

âi^"

§\,*q ^
etItu

u

í

gthv]



,
PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA. PPA

?3,lA5l2A24 - Manhã

8e Encontro - Habilidades Socioemocionais
IPRE§B

rrsrtruro DE PREvTDÊI\rctÂ socl^L
DOS SER'VIDORES MUNICIPAI§ OE AÂRUERI

I ANA ilTARIA DA SILVA

2 ANA MARIA RODRIGUES DA LUZ M
3 ANISIA APARECIDA RODRIGUES COITI'IBRA n

l-/

C:t-- W
4 ANSELMO LUIS PAGLIA \

C>

I / .-5
5 ATHOS IIíORENO GONZAGA SIÍV1

6 DAVID MUCIANO

\\,

7 DEGIO VERDERIO DE CARVALHO fi*,)o ezy'p//^ p t

I DORALIGE SANTOS GOSTA ALVES Svw

9 EDNILDA ANDRELINO IRMÃO

10 ELISABETE LINO TEODORO
NÊP

11 ELIZIA FERREIRA rcTÃO

t2 GERALDO CANDIDO MAIA
,0l l--- - \ití. I- ; . S: Â^+

13 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GuImanÃes ÇI{1{
t4 ILIETE APARECIDA SCI{ IAVETTI

15 IONE APARECIDA DOS SANTOS

16 IRMA APARECIDA CARDOSO ANTONUTZ;I <a\ ) lA,nrt

t7 JOAQUIM COELHO DO CARMO NETO J^A^
18 JULIANA PINTO PACHECO

NOME



NOME ASSINATURA

19 KATIA ilIARIA PINI{EIRO

20 LUZIA TEIXEIRA G U IIIIIAMES

21 MARIA APARECIDA SOUZA FREITAS

22 LUZIEDE DA COSTA REAL E SILVA

23 MARIA ARLY BARBOSA DA SILVA s//r
24 MARIA SELTTIA ROSA DE SOUZA

llao
I a4J: ü't,rn

25 NEILA CARDOSO ALVES
V

26 PATRICIA il,IARIA il'ARTINS CORIDOLA
,4 I

L['*n llnuntr( L*mtlú|l,̂) 3r M
27

REGINA ALICE DE ABREU BUSTATIilANTE
CANALES >À^

28 REGINA LEONOR MENÉZES LIMA DE SOUSA t/ * 7 t \ Á-,L

29 REGINA TUIARIA VALINHO ZALLA S,,'dl
30 RITA DE CASSN NilONDINlt VIEIRA RODRIGUES

\ /Y\,.

31 ROSELY FERREIRA DE LIMA LOPES )

Ltm
32 SARA BASCHEVA BERTUIAN

U

t"n$*- %rrrdv&$-- Sfr,.^-/
33 ZILDA CAVALCANTI

\

ffá_ 2,bn
34

/

35

36

37

38

lJ^0^:^ü,,i.)
t

I

t

t-



i PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA - PPA

06lA612A2.4 - Manhã

9e Encontro - Educação Financeira: o lidar consciente com o dinheiro
IPRESB

rüsÍfiuTo og pnEvroÊr.rctA socl^L
oos sEÊl,EoRLs rau!fiCtPÂts Í,]E BAÍlU€Fl

NOME ASSIhIATURA
DECtÁRAçÃO?

stM/trtÃo

,, ANA IiARIA DA SILVA

2 ANA I'IARIA RODRIGUES DA LLTZ b-.tL
3 ANISIA APARECIDA RODRIGUES GOIII'IBRA

L;

4 ANSELiTO LUIS PAGLIA 3
5 ATHOS I'IORENO GONZAGA ( sl\^1

6 DAVID ITTUCIANO
,*"- 5l'/ -'it

7 DECIO VERDERIO DE CARVALHO k)u&prp/A /?/e)

I DORALICE SANTOS COSTA ALVES W.ICU/) 5 ( /14

9 EDNILDA ANDRELINO IRNfiÃO Mdcr rNnÀ^üd,* S,*( Q rsc(\,

10 ELISABETE LINO TEODORO tu N&
11 ELIZIA FERREIRA LEffÃO

t2 GERALDO CANDIDO MAIA
,("e0^1 J" e'^,}-^ oi.- 4i^^^

13 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUIilNARÃES

! L-r Sr"M

t4 ILIETE APARECIDA SCHIAVETTI \ \

15 IONE APARECIDA DOS SANTOS

16 IRI'IA APAREGIDA CARDOSO ANTONUZZI Llrum.efr)-f .. Mrr*
T7 JOAQUIií COELHO DO CARIIilO NETO

/ \ tf

18 JULIANA PINTO PACHECO
W

ffi

t

I

3*4"t'
U



NOME ASSIHATURA
DEcLARAÇÂoa

$M/t{Ão

19 KATIA iIARIA PINHEIRO

20 LUZIA TEIXEIRA GUIIIfrenÃes

2t IiARIA APARECIDA SOUZA FREITAS

22 LUZIEDE DA COSTA REAL E SILVA L^,i.- ; tn4
23 IT'IARIA ARLY BARBOSA DA SILVA fu.4ruúr Strq

24 MARIA SELtIfrA ROSA DE SOUZA
ütrrn

25 NEILA GARDOSO ALVES [l^or.-lc. O Ê{ ryú4 )t M
26 PATRICIA iíARIA íI'IARTINS CORIDOLA

il,r V,I

/
5rM

27
REGINA ALICE DE ABREU BUSTAIITANTE
GANALES Y\qÍ>

28 REGINA LEONOR MENEZES UMA DE SOUSA
/ MÀ;^

29 REGINA MARIA VALINHO ZALLA \_ tl)
ünh1ú Y)

30 RITA DE CASSIA IUIONDIIIil VIEIRA RODRIGUES

31 ROSELY FERREIRA DE LIIIilA LOPES (
DlrtYt

32 SARA BASCHEVA BERIIfrAN

33 ZILDA CAVALCANTI ,,_4;#yn

34 /

35

36

37

38

/^^a, ()0
f'

^ ,, í) 1r\ ) I 
^rr.a\.

f



,
rRoGRAMA rRoGRAMA DE pREpARAçÃo pnRA ApoSENTADoRtA - ppA

L3lO6l2A24- Manhã

10s Encontro - Etarismo e Pós Carreira
IPRESB

HsrrruÍo og. pn€vroÊrgÀ soctlt.
DOS SEnVEOnES raur§rctpAts Í,f lAptEEt

x ilOME ASSINATURA
DECT ARAçÃO?

SIM/NÃO

L ANA iiARIA DA SILVA

2 ANA IIARIA RODRIGUES DA LUZ 4 ^n ^.18;
3 ANISIA APARECIDA RODRIGUES COITIIBRA

\
4 ANSELMO LUIS PAGLIA

* Sfl 4,
5 ATHOS MORENO GONZAGA Á s1 '^rt

6 DAVID IIIUCIANO
\

7 DECIO VERDERIO DE CARVALHO frkYtq /L€€t 0n
^/ 

l+1)-

8 DORALICE SANTOS COSTA ALVES

9 EDNILDA ANDRELINO IRNilÃO

10 ELISABETE LINO TEODORO

11 ELüaA FERREIRA LEffÃO

L2 GERALDO GANDIDO TTTAIA

AÂ^--w I nt <-
,/ i^^A

13 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUIITTanÃES S l"{

14 ILIETE APARECIDA SCHIAVETTI
)

15 IONE APARECIDA DOS SANTOS

16 IRiíA APARECIDA CARDOSO ANTONUTJ;I
Aô, D- íLtrDrnti7

c
d? Ltlry1á

L7 JOAQUINí COELHO DO CARIT,IO NETO
u()

)

\ut u

18 JULIANA PINTO PAGHECO

-M.í|.o*

\l

)

\



19 1(ATIA iTARIA PINHEIRO

20 LUZIA TEIXEIRA GUIMARÃES

2t IíARIA APARECIDA SOUZA FREITAS

22 LUZIEDE DA COSTA REAL E SILVA

23 iTARIA ARLY BARBOSA DA SILVA S/.rq
24 i,IARIA SELi'IA ROSA DE SOUZA M"u^a,ow,l,e,t S^rr".

25 NEILA CARDOSO ALVES
a

^

26 PATRICIA MARIA ITARTINS CORIDOLA
fr .SÜA

27
REGINA ALICE DE ABREU BUSTATIANTE
GANALES (

t

fuuc

28 REGINA LEONOR MENEZES LIMA DE SOUSA

3

14^Ar
29 REGINA NilARIA VALINHO ZALLA sinr
30 RITA DE CASSIA II'IONDItI'I VIEIRA RODRIGUES

\ \
1,

\ Itt^

31 ROSELY FERREIRA DE LIMA LOPES

32 SARA BASCHEVA BERiilAN
/5€ r.+-

33 ZILDA CAVALCANTI
./

!14

35

36

37

38

DEcLAnnçÃor
$M/NÃo

ASSIITATURANOME

>-
/

M&



I PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA. PPA

20iffiÍ2024- ManhãIPRE§B
;-m5ffi- l1e Encontro - Construindo meus proietos de vida na aposentadoria

t ANA irtARIA DA SILVA í

2 ANA MARIA RODRIGUES DA LUZ rl/
3 AHISIA APARECIDA RODRIGUES COIITIBRA

4 ANSELIITO LUIS PAGLIA

5 ATHOS ifiORENO GONZAGA SlYvl

6 DAVID I'IUCIANO ,ftI
7 DECIO VERDERIO DE CARVALHO

flearo &42,?A N6-
8 DORALICE SANTOS COSTA ALVES 5tru
9 EDNTLDA ANDRELTNo rnmÃo

ü§^*tÀq .hrrn.\rrLr,l,-, :{,*, in S rlrrn
10 ELISABETE LINO TEODORO fvaD
11 ELIZIA FERREIRA LEITÃO

L2 GERALDO CANDIDO TTAIA
, ,$^--\L,{ t -:

ér.
-,.-J t I\ 4r1

13 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUilUNNÃTS .srH
\

t4 ILIETE APARECIDA SCHIAVETTI
] \---tZ

15 IONE APARECIDA DOS SANTOS
loltu

16 IRIIA APARECIDA CARDOSO ANTONUZZI
/h P:. ik #,^,,t)nl

I

1rn*-
t7 JOAQUIIT COELHO DO GARTTO NETO

18 JULIANA PINTO PACHEGO

'- \

DECLAnAçÃO?

srMlilÃo

/W



ÂSSI[{ATURÂ

19 KATIA MARIA PINHEIRO
\

r

2A LUZIA TEIXEIRA GUIIUARÃES {^ q;@ q.^-.,?Ê §r,-,
2t ITARIA APARECIDA SOUZA FREITAS

T

22 LUZIEDE DA COSTA REAL E SILVA ,J

23 ITIARIA ARLY BARBOSA DA SILVA 9u4
24 NfiARIA SELIIA ROSA DE SOUZA

*rr"'1
25 NEILA CARDOSO ALVES fu\,or- Ar*d,o:o Êll-* S[M
26 PATRICIA TTARIA IíARTINS CORIDOLA

Ptq0\(íÂ nÍai-{ i 3{).}
27

REGINAALICE DE ABREU BUSTAIilANTE
CANALES

\

Í
28 REGINA LEONOR IIIENEZES LIMA DE SOUSA h*"^-
29 REGINA MARIA VALINHO ZALLA h S7^íú

30 RITA DE CASSIA ITilONDIM VIEIRA RODRIGUES
\

31 ROSELY FERREIRA DE LIIilA LOPES W
32 SARA BASCHEVA BERMAN Ad & \W-efie 5l'hÂ.--

33 ZILDA CAVALCANTI
16,, 7rfit

?4

35

36

37

38

V

0 (,,.S,tlrc --3h

h6"

(
í
t

t/

/t



u PROGRAMA PROGRAMA DE PREpARAçÃo pnRA AposENTADoRIA - ppA

2UÜ6/zoz4 - MantrãIPRE§B
L29Encontro-Avaliaçãopóspro8ramaeencerramento

15

16

t7

x

L iTARIA DA SILVA ( Uü ó Lil
2 i,IARIA RODRIGUES DA LUZ ffi fn,/8u
3 ANISIA APARECIDA RODRIGUES COIMBRA

v
1

4 ANSELilTO LUIS PAGLIA )

5 ATHOS ifrORENO GONZAGA §,^t
6 DAVID i'IUCIANO ;=

7 DECIO VERDERIO DE CARVALHO Ar-,lC&Éry lq4D
I DORALICE SANTOS COSTA ALVES

9 EDNILDA ANDRELINO IRTilÃO

10 ELISABETE LINO TEODORO W
11 ELrzrA FERRETRA lerÃo

L'LílÀx \
L-

T2 GERALDO CANDIDO TIiAIA

(i€!e§_13 GERLEIDE PEREIRA DE FREITAS GUITIINNÃES

T4 ILIETE APARECIDA SCHIAVETTI

Ya\IONE APARECIDA DOS SANTOS

(UãCa)L=11 \ílIRTtiA APARECIDA GARDOSO ANTONUZZI

i,\^COELHO DO CARIíO NETO

PINTO PACHECOx8

I

/*tr
-.*

A.í)

\M^T

t



x NOME ÂSSINATURA
DECLÂRAçÃO?

$M/tuÃo

19 KATIA IUIARIA PINHEIRO
\Jre"Lrcr,tl, ^,]^rLt- dt

C_
\-ljrnrv.t

2A LUZIA TEIXEIRA GUIMARÃES
C.llrrtnÚt )lln--^

2L I,IARIA APARECIDA SOUZA FREITAS

22 LUZIÉDE DA COSTA REAL E SILVA

2T TITARIAARLY BARBOSA DA SILVA St/a
24 ilIARIA SELiTA ROSA DE SOUZA [/ 5Árr"-1

25 NEILA CARDOSO ALVES N} aÍA-ou Ly".Crúc s rrl
26 PATRICIA irlARIA T,IARTINS CORIDOLA

/
I,t* ){L I n

27
REGINAALICE DE ABREU BUSTATAÍIITE
CANALES *l f\í*

28 REGINA LEONOR MENEZES LIMA DE SOUSA

(

K,
/ / G- I

29 REGINA I'IARIA VALINHO ZALIá ffiin Yil
/
\/ S( r/)

30 RITA DE CASSIA MONDIIII VIEIRA RODRIGUES
I

) N r\ar-zt

31 ROSELY FERREIRA DE LIiTA LOPES
7 Á,*,

32 SARA BASCHEVA BERi,IAN Sadsffi
33 ZILDA CAVALCANTI z, ile lawl (,

34

35

36

37

38

0
U

C( s*1,*

3rÂ\

5 r h/\



....i PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA

o4lBl2a24 - TARDE 
ENcoNTRo - 1 -pu.AREs pARA uMA AposENTADoRTA BEM

§UCEDIDA E PARA LONGEVIDADEIPRE§B
IxsT'lulo cE pnEvDÊr*§n socat

Dô§ §€nytDoÊt§ xulrÉtpÂl§ DE 8ÂtuEÊt

'_.YhL-r-I ANA PAULA RIBEIRO I KJM
2 cr*AuDrA DE ALMETDA BoRcEs vexÂxclo &tW'rrirü'L2 Sr*rr.\

uh:,fua3 DAVID GOMES tqt%^r.Ô'^ *6
S,\F/\

5 GERALDA CONCEIçÃO VlrmA
I \

6 ror-AHoA GoNçALVES DA STLVA

7 ISABELA APARECIDA GOMES DA CRUZ u40
I JORGE ALARICO MAIA DE OLIVEIRA {tu
I JULIETA LEOhIEL SANTAHA É,U11í1
10 LIGIA GUIMARAE$ AMBRO§IO U'^-
11 LUCIHEIA DA SILVA GREGORIO I -d-n
12 MARCIA APARECIDA NASCIINENTO SANTOS r/ln í),; Z" {)n,,t,,-,r^,t **L "kl.rt;pJ

ê l.^ 13 MARIA APARECIDA §OUZA FREITA§ ffrDnd I 5't,rrra
14 MARIA DE FATIMA MARTIN§ LIIT'IA *-*

J-Ldl

@Mrs MARIA DO SOCORRO DA §ILVA CARRILHO ffi§);t 1ir.., \a rn,§
MARIA LINDACY VALENTIM DA SILVA16

A17 ROSANE RO§A RIBEIRO

SATIKO MIYAI Éit.'nt18

19 SHEII.A SANDRA FORTES PIhTENTA

20 SUELY REGINA VIEIRA ,sÂ^
2t TELMA ARAUJO §OÂRES DO§ §ANTOS h r.^^,^

22 VANDA MARIA BUGIANI DA §ILVA 1-
)l^^n

23 VANIA MARIA DO§ SANTOS GALVÃO

24 ZILDA RODRIGUES DE SOUZA

25 RO§ILENE ANDRADE FERREIRA

26

27

28

29

30

31

32

33

it4

35

36

?7

38

39

40



.J PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA

nlwlzozq *TARDE
IPRE§B

m§?rruÍo DE pÊEvDÉflcH socur
00s s[Ryooffs §ri{ctfiÀt§o[ aAnüEEt

ENCONTRO - 2. REGIME PREVIDENCÉR|o E

PROCESSO DECISORIO PARA A APOSENTADORIA

1 ANA PAULA RIBEIRO

2 C[.AUDh DE ALNilEIDA BORGES VEUÂrICIO ^ 5i"rn
3 DAVID GOI,IES

t, SrrYl
5 cERÂLDA concelçÃo UEIRA \)

6 tol-.ANDA GONçALVES DA SILVA

7 ISABELA APARECIDA GOtIilES DA CRUZ -wt0

I JORGE AL.ARICO MA|A DE OLIVEIRA i 1I

9 JULIETA LEONEL SANTANA 'ndr;A J/*,^,,(4r/: á';rr,
10 LIGIA GUIMARAES AIIIBRO§IO i &-**
11 LUcTNETA DA stLVA cREGónlo V

L2 MARCIA APARECIDA NA§CIMENTO §ANTOS {'{b; aâ G flo,r,;L s
13 MARIA DE rÁnmA HIARTTNS LIMA S,r,-
14 MARIA LINDACYVALENTIM DA SILVA 'ua,\,Lq Â;ao- fr da ç,f^F ltil-z
15 ROSANE RO§A RIBEIRO /

16 SATIKO TUIIYAI €--""1
T7 SHEII..A §ANDRA FORTE§ PIMENTA

U
t

/
18 SUELY REGINA VIEIRA ,4r*,
19 TELMA ARAUJO SOARES DOS SANTOS \Jtrffi,

L,^^^
20 VANDA TUIARIA BUGIANI DA $ILVA o

I artlt

2L vANrA [,rARrA Dos sANTos cALVÃo

22 ZILDA RODRIGUES DE SOUZA

2? ROSILENE ANDRADE FERREIRA

24

25

2ç

27

28

,''1



{
PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA - PPA

LSIOÉ.IZA?$ - Tarde

3e Encontro - Cidadania na Maturidade: Direitos Sociais, Cultura e Lazer
IPRE§B

n{srruro DE PnguoÊHcn socm
Dos sãnvüoFEs raurificrÊAlÊ §c BÀ§uERr

\-r,n\a$I ANA PAUI-A RIBEIRO

2 CI-.AUDIA DE ALMEIDA BORGES VENÂNCIO t, fuirn
DAviJ' &or4 €* f14S {

r
3 DAVID GOME§

4 tor-.ANDA GONÇALVES DA §|LVA
I

Ê.

W '{,ã5 ISABELA APARECIDA GOME§ DA CRUZ

6 JORGE AI.ARICO MAIA DE OLIVEIRA
Á

/-'.4*r\-7 JULIETA LEONEL SANTANA

I LIGIA GUIMARAE§ AMBROSIO S r^,

I LUCINEIA DA SILVA GREGÓRIO

10 MARCIA APARECIDA NA§CIMENTO SANTOS

MARIA DE FÁTIMA MARTINS LIMA11

t2 MARIA LINDACY VALENTIM DA SILVA N,,,,,-
13 SATIKO MIYAI /M lTvtr1
t4 SUELY REGINA VIEIRA

tir
" L,'' t kti\ -.[,t]^"

15 TELMA ARAUJO §OARES DOS SANTOS Ír!^^", tL(^^,\*.,n0^ .1.** \*^^k À r-*^
TG VANDA MARIA BUGIANI DA SILVA

I I0

L7

18

19

20

2I

22

23

24

25

26



tlr§TÍTuTo âf FREytpÊirEfÂ soÇtÁt
aos sÊr.nnont§ uut'ltctFqts oE EÀFuEEl

pRoGRAMA pRoGRAMA DE pREpARAçÃo pnRA ApoSENTADoRIA - ppA

2510412024- Manhã

4e Encontro * Envelhecirnento e Saúde.

I ANA PAULA RIBEIRO
{

)
Tfug

2 CLAUDIA DE ALilIEIDA BORGES VENÂT,TCIO &

f" nn

3 DAVID GOME§ ?c)
)1r.4

4 ISABELAAPARECIDA GOME§ DA CRUZ W -"1*[W*Q

5 JORGE ALARICO INAIA DE OLIVEIRA
\:"""-f

/1"*
6 JULIETA LEONEL SANTANA

/Lu'^*
7 LIGIA GU IIIíARAE§ AII'I BRO§IO #dN
I LUCINEIA DA SILVA GREGOruO

I rÚARCIA APAREGIDA NA§GIItfi ENTO §ANTO§ -.trtI I
WkTn e*a ffi, {YuaÃor^"J* -fa *fu

10 MARIA DE TÁTINilA I'IARTIN§ LIMA
j w Ur*K

Í {

ê= L
v\n-ar,ca "k a'*-e^-úfuJ;* {4§r h{@ /Vi*,

11 MARIA LINDACY VALENTIM DA SILVA

t2 §AT|KO rrilYAt

13 SUELY REGINAVIEIRA /;^
\

t4 TELMAARAUJO SOARES DOS SÂNTOS

15 VANDA MARIA BUGIANI DA §ILVA

16

!7

18

W



msTÍuro DE PREVTDÊNCIÀ SOCT L
Í,los s€Pvtt oREs riuÍ{lctpÂts o€ Ban(Ett

pRoGRAMA pRoGRAMA DE pREpARAçÃo pnRA ApoSENTADoRTA - ppA

O2lOSl2A24 - Tarde

4s Encontro - Nutrição para a longevidade.

1 ANA PAULA RIBEIRO )
1Và2

2 CLAUDIA DE ALMEIDA BORGES VENÂNCIo ^
k1' rrl

3 DAVID GONíES
fr)Ml ,J,Ãw

v

D
I
I
I

l-
IJ rV

4 ISABELA APARECIDA GOMES DA CRUZ @*

5 JORGE ALARICO N'IAIA DE OLIVEIRA

5 JULIETA LEONEL SANTANA
&,/,'rá,Á,r,,, §/"'t//L

7 LIGIA GU IIIíARAES AN'I BROSIO 16r*-ç'*t'^ §lU^

8 LUcTNETA DA srLvA cREcóruo

9 MARCIA APARECIDA NASCIMENTO SANTOS

10 MARIA DE FATIMA IIíARTINS LIMA

11 MARIA LINDACY VALENTIM DA SILVA

T2 SATIKO MIYAI ã-',t
13

i

v >{J^^""
SUELY REGINA VIEIRA

@, Àr-^"^
t4 TELMA ARAUJO SOARES DOS SANTOS

t./ /
15 VANDA NíARIA BUGIANI DA SILVA

16

t7

18

P D
I f =írb

r
I

NOME ASSINATURA
DECrÂRAçrO?

srnn/ruÃo



i PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA - PPA

OglASl2A24 - Tarde

6e Encontro - Promoção de Práticas Corporais e Atividades Físicas
IPRE§B

txsrtTurg oe, pnEvroÊxcrA soct*L
DOS SERr/tOôpES Mull,CtpAts oE EÂeU€Et

T ANA PAULA RIBEIRO UM
2 CLAUDIA DE ALMEIDA BORGES VENÂNCIO

ÍY1ra
3 DAVID GOTUIES P,i, o

\5 M
4 ISABELA APARECIDA GOIUIES DA CRUZ w,1 Í{AO

J

5 JULIETA LEONEL SANTANA
§.q/\-

6 LIGIA GUIMARAES AMBROSIO
ç*à

7 MARCIA APARECIDA NASCIMENTO SANTOS

I MARIA DE rÁnnnA MARTTNS Lt[,tA 44h Là
9 MARIA LINDACY VALENTMí DA SILVA

^

10 SATIKO MIYAI /b >" n
11 SUELY REGINA VIEIRA ,J

L2 TELMA ARAUJO SOARES DOS SANTOS ü,q Nr^.^r^

13
I

t4

15

16

t7

18



,
rRoGRAMA nRoGRAMA DE pREpARAçÃo pnRA AeoSENTADoRTA - ppA

1610512A24 - Tarde

7e Encontro - Gestão do Tempo
IPRESB

IxsrtTuÍo oe. p*evloÊtrcrÂ soctlt.
DOS SERTTI)ORES rauÍtfiCtpArs o€ aAptEnt

1 ANA PAULA RIBEIRO

2 CLAUDIA DE ALIITEIDA BORGES VENÂNCIo ^
9r;-rn

3 DAVID GONíES M
I

U

f

p

I5 fv1

4 ISABELA APARECIDA GOI'ES DA CRUZ J
NAo

5 JORGE ALARICO MAIA DE OLIVEIRA
i

6 JULIETA LEONEL SANTANA
ó,2"1

7 LIGIA GUII'IARAES AMBROSIO §-.^"

8 MARCIA APARECIDA NASCINíENTO SANTOS

9 MARIA DE FÁTIMA MARTINS LIMA

10 MARIA LINDACY VALENTIII,I DA SILVA

11 SATIKO MIYAI

L2 SUELY REGINA VIEIRA

13 TELNilA ARAUJO SOARES DOS SANTOS

T4

15

16

T7

18

AS§IIUATURA
DECTARAçÃO?

$M/NÃO

,w,,

(,,,{-,A /rn,^, / a,,ft,; -



,
PRSGRAMA PRoGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA - PPA

23lA5l2A24 - Tarde

8e Encontro - Habilidades Socioemocionais
IPRESB

tilsflTuTo DE PnEvroÊxcrl soctAL
DOS SERVÍ)OBES MI,{IICIPAIS T'€ AAIUCRI

1 ANA PAULA RIBEIRO ,ü6
2 CLAUDIA DE ALiTEIDA BORGES VENÂNCIo y'.r

11 .

rStle
3 DAVID GOMES W*

U

S vl
4 ISABELA APARECIDA GOII'IES DA CRUZ Wv NAC

\/

5 JORGE ALARICO MAIA DE OLIVEIRA
\---l

{^, f,r * /,,,:, À. /í*,2^^6 JULIETA LEONEL SANTANA

7 LIGIA GUIMARAES AMBROSIO
( )rttu 'r* q -l

I

O^^n(^ru; f. 
("

Jí'ry't""

8 MARGIA APARECIDA NASCIMENTO SANTOS

9 I/IARIA DE FÁilMA MARTINS LIN,IA

10 MARIA LINDACY VALENilM DA SILVA

11 SATIKO IíIYAI
\ tu

12 SUELY REGINA VIEIRA /

13 TELMA ARAUJO SOARES DOS SANTOS ,.fu l';^
v I

L4

15

16

T7

18

NOME í7'l AssNAruRA
DECtÂRAçAO?

snarruÃo



,
eRoGRAMA rRoGRAMA DE pREpARAçÃo pnRA AnoSENTADoRTA - ppA

0610612024 - Tarde

9e Econtro - Educação Financeira: o lider consciente com o dinheiro
IPRESB

msrrruro ot ptEvtoÊxcrl socur
ms sf,Ft [ropcs rauxlclpats DE BARI €Rl

1 ANA PAULA RIBEIRO
**/W

2 CLAUDIA DE ALIIEIDA BORGES VENÂNCIo

,.-*Jí I

3 DAVID GOMES
ü

^1)br Ml

4 ISABELA APARECIDA GOIi'IES DA CRUZ
,W

/

\

I\,(fu

5 JORGE ALARICO MAIA DE OLIVEIRA
4

6 JULIETA LEONEL SANTANA lo,ai^ §r44
7 LIGIA GUIMARAES AMBROSIO )*,:ttffi-,t dtar,:ü

l

n'

=*z-r^rf

8 iíARCIA APARECIDA NASCIITíENTO SANTOS
/

9 MARIA DE FÁTIMA Ii,IARTINS LII,IA

10 IT'IARIA LINDACYVALENTIM DA SILVA ?\'"-
11 SATIKO MIYAI

/
;w)

t2 SUELY REGINA VIEIRA /

13 TELMA ARAUJO SOARES DOS SANTOS tD-* [;^

t4

15

16

L7

18

DECI-ARAçÃO?

SIM/NÃO



,
PROGRAMA PROGRAMA DE PREPARAçÃO PARA APOSENTADORIA - PPA

L3,lO6l2A24 - Tarde

10e EncontÍo - Etraismo e Pós Carreira
IPRE§B

lrlsÍfiuro oe pnevrÉilctA soclAl
DOS SERVÍ,OÊüS HUNtCtp tS IrE BÂtuc8l

NOME ASSINATURA
DECLARAçÃO?

§IMINÃO

1 ANA PAULA RIBEIRO

"-;
2 CLAUDIA DE ALMEIDA BORGES VET*ÂNCP -J

)Ltffi-
rJ

-\püd
3 DAVID GOT'IES M St Ív|
4 ISABELA APARECIDA GOMES DA CRUZ W )

U
+oÀl

5 JORGE AIÁRrcO MAIA DE OLIVEIRA
\_.-/

6 JULIETA LEONEL SANTANA {^fo{ Á- 5 )r--
7 LIGIA GUIilARAES AiliBROSIO WÇ{^^) $â^"

8 MARCIA APARECIDA NASCIMENTO SANTOS

9 MARIA DE FATITUA I'IARTINS LItTilA

10 MARIA LINDACYVALENTITU DA SILVA &u!tu
I

Wr,,-t

11 SATIKO MIYAI Í É.-tr1

T2 SUELY REGINAVIEIRA /

13 TELIUAARAUJO SOARES DOS SANTOS

t4
7, lr/nx 6o,rtm-{rrn^I, rá-' /,;.n

15 út.;/ Pa frD,4chinYetLi Wiln-r,)v Sirh
16

0 X.J <)l

I7

18

/"r



i PROGRAMA PROGRAMA DE PREPÂRAçÂO PARA APOSENTADORIA - PPA

ãAfffi,l?;Aã$ - Tarde

EncontÍo - Construindo meus projetos de vida na aposentadoria
IPRE§B
,"ff'il,[?.?:fi:-Y,H,'Jàn'^?i** 3" ã *

1 ANA PAUI.A RIBEIRO
I

\_/,
( =?,â^íz CLAUDn DE ALMEIDA BORGES VENÂNC|o

DAVID GOi'IES ff'Y
I /

&inr3

4 ISABELA APARECIDA GOIilES DA CRUZ
\l

'fi,4,9

5 JORGE AI.^ARICO i'IAIA DE OLIVEIRA

A-*c'
d4

6 JULIETA LEONEL SANTANA

7 LIGIA GUITSARAES AilÍIBROSIO
( ) I

§^;

I MARGIA APARECIDA NASCIIIilE}.ITO SANTOS

9 TTIIARIA DE FATIIilA TUIARTINS LII|IA

10 II,IARIA LINDACY VALENTIM DA SILVA
, -J^ttlQ^*- 6t/v-re

1T SATIKO IIIIYAI .At-' C>--Y?

t2 SUELY REGINA VIEIRA

13 TELffiAARAUJO SOARES DOS SANTOS li,-'
T4

15

16

17

18

/L
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